
Association « Ranville Rando Aventure 

Siège Social : 18, Rue de Berlin 14860 RANVILLE - N° de Siren : 104369699 
Frank LEMPERRIÈRE (Président) : 06.20.40.67.12 – Thierry SURILLET (Secrétaire) 06.78.65.84.88 

 

 
https://ranville-rando-aventure.sportsregions.fr/ 

Bulletin d’adhésion 2026/2027 

 

Nom : ……………………………………………Prénom : …………………………………………… 

Date de naissance (jj/mm/aaaa) : ……………………………………………………………………….  

Adresse : N° et Rue : …………………………………………………………………………………… 

Ville : ……………………………………………. Code postal : …………………………………….. 

Téléphone : fixe : ………………………………. Mobile : …………………………………………..  

Courriel : ……………………………………………………………………………………………….. 

Personne à prévenir en cas d’urgence N° de mobile : ………………………………………………  

 

 

Je souhaite adhérer à Ranville Rando Aventure - Cotisation annuelle. (Cocher la cases ci-dessous) 

❑ Ranville : 20€ * 

❑ Extérieur : 25€ * 

❑ Couples Ranville : 30€ * 

❑ Couples Extérieur : 40€ * 

*inclus assurance Responsabilité civile - Défense - Recours - Individuelle corporelle -Assistance - Service téléphonique 

d'informations juridiques. 

 

 

Règlement 

❑ Je joins un chèque de : ………€ à l’ordre de « Ranville rando aventure » selon les choix effectués ci-dessus. 

❑ J’effectue un virement d’un montant de …….€ sur le compte Ranville Rando Aventure à la date du ……….  

(RIB sur demande). 

Randonnée pratiquée : (cocher la ou les cases souhaitées). 

❑ Randonnée à la journée (entre 15 et 20 km avec difficultés possibles 1 Dimanche par mois) 

❑ Randonnée douce (entre 7 et 10 km tous les lundi 13h30 heures) 

 

 

Certificat médical  

❑ Première prise de licence : Vous devez fournir un certificat médical d’absence de contre-indication à 

l’activité sportive, daté de moins de six mois au jour de la prise de la licence. 

 

 

J’atteste sur l’honneur avoir rempli le questionnaire de santé qui m’a été remis en annexe 1, ainsi que l’annexe 2. 

Fait à :      Le : 

Signature : 

 

 

 

 
  

https://ranville-rando-aventure.sportsregions.fr/



